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The environmental effects of traditional livestock

Ingrid Soraya Ángel-Gaviria1
  

ABSTRACT

Traditional livestock farming refers to rudimentary family-type livestock farms, which are carried out in 
small stables or caves and with limited resources. Traditional livestock farming has existed since ancient 
times, when humans began to domesticate animals for their benefit. Throughout history, traditional livestock 
farming has been an important source of food, products and services for rural communities. Eta is mainly 
dedicated to the breeding and management of domesticated animals for production purposes. These animals 
may include cattle, sheep, pigs, goats, poultry, among others. Traditional livestock activities may vary by 
region and community needs, but generally include the production of meat, milk, eggs, wool, and other 
animal products. In traditional livestock farming, native breeds adapted to the climatic and geographical 
conditions of the region are usually raised. These breeds tend to be more resistant to diseases and adverse 
conditions (greater rusticity). Natural feeding: Animals in traditional livestock farming feed mainly on grass 
and natural forage, which provides them with a balanced diet rich in nutrients. This contributes to the 
quality of the meat and dairy products obtained from these animals.
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RESUMEN

La ganadería tradicional se refiere a las explotaciones ganaderas de tipo familiar y rudimentarias, que se 
llevan a cabo en pequeños establos o cuevas y con recursos limitados. La ganadería tradicional ha existido 
desde tiempos antiguos, cuando los seres humanos comenzaron a domesticar animales para su beneficio. A lo 
largo de la historia, la ganadería tradicional ha sido una fuente importante de alimentos, productos y servicios 
para las comunidades rurales. Esta se dedica principalmente a la cría y manejo de animales domesticables 
con fines de producción. Estos animales pueden incluir ganado vacuno, ovino, porcino, caprino, aves de 
corral, entre otros. Las actividades ganaderas tradicionales pueden variar según la región y las necesidades 
de la comunidad, pero generalmente incluyen la producción de carne, leche, huevos, lana y otros productos 
derivados de los animales. En la ganadería tradicional, se suelen criar razas autóctonas adaptadas a las 
condiciones climáticas y geográficas de la región. Estas razas suelen ser más resistentes a enfermedades y 
condiciones adversas (mayor rusticidad), Alimentación natural: Los animales en la ganadería tradicional se 
alimentan principalmente de pasto y forraje natural, lo que les proporciona una dieta equilibrada y rica en 
nutrientes. Esto contribuye a la calidad de la carne y productos lácteos obtenidos de estos animales.

Palabras clave: Razas; Recursos; Animales; Alimentación; Pastos. 

INTRODUCCIÓN
La ganadería tradicional es una actividad económica y social que tiene una larga historia en el mundo. Se 
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basa en el pastoreo de animales en grandes extensiones de terreno, y es una de las principales actividades 
económicas en muchas regiones, el origen de la ganadería tradicional se remonta a la prehistoria, cuando los 
humanos comenzaron a domesticar animales para su uso.(1) Los primeros animales domesticados fueron las 
ovejas, las cabras y los cerdos, que se utilizaban para obtener carne, leche y lana.(2) Aunque ha evolucionado 
con el tiempo, sigue teniendo ciertas características distintivas en comparación con la ganadería industrial o 
intensiva.(3) La ganadería basada en pastoreo, también conocida como de tipo extensivo, ha realizado el mayor 
cambio en los paisajes rurales y debe reconocerse como un proceso de enormes repercusiones ambientales y 
sociales.(4)

Una de las principales ventajas de la ganadería tradicional es su relación más estrecha con el entorno natural.
(5) Los animales se crían en sistemas extensivos, lo que significa que tienen acceso a pastizales y forraje natural, 
lo que puede contribuir a una mejor calidad de vida animal y a la producción de productos más naturales.(6) La 
ganadería extensiva se corresponde con un sistema de producción basado en las variabilidades naturales y en la 
existencia de una base territorial concreta, descansando en el aprovechamiento de los pastos.(7)

Esta suele enfocarse en la selección y cría de razas locales adaptadas a las condiciones ambientales y 
a las necesidades del mercado local. Esto ayuda a preservar la diversidad genética y cultural, evitando la 
homogeneización de las razas y fomentando la sostenibilidad a largo plazo.(8) La ganadería es uno de los sectores 
primarios que mayor rentabilidad aporta dentro del sector pecuario, y aunque sus orígenes fueron rudimentarios, 
en la actualidad la producción ganadera se ha tecnificado para aumentar sus beneficios y rentabilidad.(9) 

Con el tiempo, la ganadería tradicional se extendió por todo el mundo. En las regiones templadas, la 
ganadería tradicional se basaba en el pastoreo de animales en grandes extensiones de praderas. En las regiones 
tropicales, la ganadería tradicional se basaba en el pastoreo de animales en grandes extensiones de sabana.(10)

METODOLOGÍA
El presente manuscrito es de revisión documental, se realizó bajo un enfoque cualitativo, a través de un 

método revisión y descriptivo de documentos publicados en la red, en la internet, por su fácil acceso. Del 
ejercicio documental dan cuenta las diferentes consultas hechas en tesis, estudios académicos y libros, el 
agente descriptivo se evidencia en la extracción de información relevante, bajo un método de conveniencia. 

Al tratarse de una revisión documental, los contribuyentes al manuscrito del documento incluyen tesis, 
artículos y libros, lo que asegura el carácter científico del estudio.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
Deforestación y perdida de la biodiversidad

La ganadería tradicional es una actividad económica y social que tiene una larga historia en el mundo.(11) 
Se basa en el pastoreo de animales en grandes extensiones de terreno, y es una de las principales actividades 
económicas en muchas regiones.(12) Sin embargo, la ganadería tradicional también tiene un impacto significativo 
en el medio ambiente.(13) Esta actividad puede causar una serie de problemas ambientales, uno de estos problemas 
es la deforestación y para empezar a hablar sobre deforestación y pérdida de biodiversidad se debe aclarar su 
significado, nos dice que la deforestación es un fenómeno de reducción de la superficie forestal.(14) La pérdida 
de biodiversidad es la disminución en la variedad de todos los seres vivos que habitan en nuestro planeta.(15) 
La ganadería es un sistema de crianza de animales que se ha practicado durante mucho tiempo y que 
generalmente implica el pastoreo extensivo en áreas abiertas, proponen que “La ganadería extensiva obtenía 
una parte de su alimentación del pastoreo en barbechos y rastrojeras, así como del reciclaje de subproductos 
agrícolas.(16) A cambio fertilizaba la tierra, eliminaba “malas hierbas” y facilitaba el laboreo del suelo”. Por 
su parte se menciona que “la ganadería constituye cerca del 20 % del total de la biomasa animal terrestre, y 
el 30 % de la superficie terrestre que ocupa hoy en día estuvo antes habitada por fauna silvestre”(17) por esto 
se da la deforestación que es un proceso de destrucción o reducción significativa de la cubierta forestal en 
un área determinada.(18) Desde el punto de algunos autores, mediante el modelo de acumulación de la tierra 
para desarrollar la ganadería extensiva se empezaron a abarcar lugares inexplorados, como selvas y bosques, 
causando con ello un importante impacto ambiental,(19) esto llevó a la pérdida de biodiversidad que significa 
una disminución en la diversidad de especies en un ecosistema particular; el impacto más dramático es la 
pérdida del hábitat de especies.(20) Setenta por ciento de los animales y plantas habitan los bosques de la 
tierra y ciertas especies no pueden sobrevivir la deforestación, esto puede provocar la extinción de especies 
y un desequilibrio ecológico, este fenómeno comenzó con el inicio de la domesticación de animales entre los 
años 10 000 y 8 000 a.C.(21) A lo largo de la cuenca del mediterráneo, la quema, el pastoreo y la agricultura 
primitiva causaron los primeros impactos; Además se plantea que: La ganadería está relacionada con factores 
demográficos, económicos y de gobernabilidad y está asociada con el movimiento antropogénico de especies, 
extracción y consumo de organismos y adición o descarga de productos químicos. Esto expone a especies 
silvestres a la extracción o caza por los conflictos con la ganadería, como el caso de los jaguares y los pumas, 
que son cazados porque son considerados un riesgo para los rebaños.(22) 
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Esto genera la desarticulación del hábitat, lo que afecta la composición de sus especies y procesos 
ecológicos.(23) Se destaca que los bosques son muy importantes para la vida humana por la cantidad de servicios 
que proveen: captura y almacenamiento de carbono, regulación climática, mantenimiento del ciclo del agua, 
purificación hídrica.(24) 

En los últimos años, ha habido un aumento significativo en la demanda mundial de productos de origen 
animal, lo que ha llevado a una expansión de los sistemas de producción ganaderos a nivel global.(25) La 
expansión de sistemas de producción ganaderos tradicionales se ha identificado como una de las principales 
amenazas para la conservación de la biodiversidad en la región, pues la deforestación, asociada al proceso de 
transformación del uso del suelo, ha traído como consecuencia que más de 300 especies endémicas de flora y 
fauna estén amenazadas en la región.(26,27,28,29)

La Amazonia, por ejemplo, ha experimentado una considerable deforestación debido a la expansión de 
la ganadería, pues esta cuenta con un gran número de bovinos y va en creciente cada día. Se estima que la 
población de bovinos en el mundo está en el orden de los 1350 millones de cabezas, donde más del 60 % se 
encuentra distribuido entre Asia, América del Sur y América del Norte.(30,31) América del Sur contiene, en su 
territorio, aproximadamente 312 millones de bovinos, siendo Brasil y Argentina quienes tienen mayor stock.(32)

Además, se necesitan grandes extensiones de tierra para cultivar forraje para los animales, se indica que, 
a medida que el sector ganadero se desarrolla, sus requerimientos de tierra crecen y el sector sufre una 
transición geográfica que involucra cambios en la intensidad del uso de la tierra y en los patrones de distribución 
geográfica.(33) Lo que contribuye a la degradación de los ecosistemas naturales y reduce la disponibilidad de 
tierras para otros usos, como la agricultura de subsistencia o la conservación de áreas naturales; se menciona 
que: el campesinado está cometiendo un error grandísimo al pensar que entre más tierra tenga mayor número 
de cabezas podrá tener, cosa que es totalmente falsa ya que se han demostrado con hechos que con la cantidad 
mínima de tierra podemos obtener resultados impresionantes a cuanto número de cabezas por hectárea.(34,35)

Por esto la ganadería tradicional muestra unos indicadores de productividad de bajo nivel. Si bien es una 
de las actividades más importantes del sector agrícola, “genera poco empleo y representa una enorme presión 
sobre los recursos naturales.(36)

Los efectos de la deforestación son múltiples, presentan una serie de variables que afectan fruto de las 
intervenciones del hombre en la tabla 1 se describen aquellas con mayor impacto.(37)

Tabla 1. perdida de la cobertura de bosques en los principales países latinoamericanos

País Superficie forestal 1990 
(miles de Ha)

Superficie forestal 2000 
(miles de Ha)

Cambio anual 
(miles de Ha)

Tasa de cambio 
anual (%)

Belice 1 704 1 348 -36 -2,3

Costa Rica 2 126 1 968 -16 -0,8

El Salvador 193 121 -7 -4,6

Guatemala 3 387 2 850 -54 -1,7

Honduras 5 972 5 383 -59 -1

Jamaica 379 325 -5 -1,5

México 61 511 55 205 -631 -1,1

Nicaragua 4 450 3 278 -117 -3

Panamá 3 395 2 876 -52 -1,6

Argentina 37 499 34 648 -285 -0,8

Bolivia 54 679 53 068 -161 -0,3

Brasil 566 998 543 905 -2 309 -0,4

Colombia 51 06 49 601 -190 -0,4

Ecuador 11 929 10 557 -137 -1,2

Guyana 17 365 16 879 -49 -0,3

Paraguay 24 602 23 372 -123 -0,3

Perú 67 903 65 215 -269 -0,4

Venezuela 51 681 49 506 -218 -0,4

Por la tala excesiva el suelo pierde sus propiedades como la microflora y con ello la capacidad de soportar 
vida, convirtiéndose en suelo degradado.(38) 

La ganadería extensiva para la producción de carne es una de las más utilizadas, ha sido una adaptación 
histórica a las condiciones de los ecosistemas regionales. Este enfoque de crianza de animales se ha convertido 
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en una de las prácticas más comunes del mundo, especialmente en áreas donde el terreno es vasto y adecuado 
para el pastoreo, la producción de carne a través de la ganadería extensiva puede ser menos eficiente en 
términos de tiempo y recursos en comparación con la cría intensiva. Esto puede hacer que los productos finales 
sean más costosos para los consumidores.(39,40,41,42) 

Cambio climático por gases de efecto invernadero
La ganadería tradicional, especialmente aquella que se lleva a cabo de manera extensiva y sin prácticas 

sostenibles, es una de las principales fuentes de emisiones de gases de efecto invernadero (GEI). Estas emisiones 
contribuyen al calentamiento global y al cambio climático.(43)

 Para empezar a hablar del cambio climático y los gases de efecto invernadero debemos definirlos: Los (GEI) 
son gases presentes en la atmósfera que contribuyen al fenómeno del calentamiento global, es por eso que 
afirman que efecto invernadero natural: La absorción de energía por un determinado gas tiene lugar cuando 
la frecuencia de la radiación electromagnética es similar a la frecuencia vibraciones molecular del gas.(44,45) El 
cambio climático se refiere a los cambios a largo plazo de las temperaturas y los patrones climáticos.(46) Estos 
cambios pueden ser naturales, debido a variaciones en la actividad solar o erupciones volcánicas grandes.
(47) Pero desde el siglo XIX, las actividades humanas han sido el principal motor del cambio climático, debido 
principalmente a la quema de combustibles fósiles como el carbón, el petróleo y el gas.(48)

Estos gases son sustancias que contribuyen al calentamiento global y al cambio climático.(49) Si bien hay 
varias fuentes de emisiones de gases de efecto invernadero, la ganadería tradicional es una de las principales 
contribuyentes.(50) En este contexto, es crucial comprender cómo la ganadería tradicional produce estos 
gases y cómo esto afecta nuestro medio ambiente. Estos gases elevaron mucho su concentración en el siglo 
XX.(51) El sector ganadero es un importante emisor de GEI. La mayor contribución de N2 O se produce a partir 
de las excretas animales, principalmente las líquidas, mientras que el CH4, se produce principalmente por 
fermentación entérica.(52) 

El metano se produce en el sistema digestivo de los rumiantes durante la fermentación de los alimentos 
que consumen. Estas emisiones son más altas en la producción de carne de vacuno y de cordero, ya que estos 
animales tienen un sistema digestivo especializado para fermentar fibras vegetales.(53) El metano es un gas 
de efecto invernadero mucho más potente que el dióxido de carbono, aunque su vida útil en la atmósfera es 
más corta. Las vacas son los animales que más gases generan, con 300 litros de metano al día en sus procesos 
digestivos.(54)

Figura 1. Diagrama causal que muestra el circuito de retroalimentación de refuerzo que se forma entre el calentamiento 
global, los cultivos y la ganadería

Fuente: Molina, et al 2018)(55)
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La contribución de la ganadería a las emisiones de gases de efecto invernadero varía según las prácticas de 
manejo, el tipo de ganado y la producción de alimentos asociada, de acuerdo con Molina, et al argumenta que: 
para el ganado de carne, la IE estaba entre 21- 76 kg co2e; y para el ganado lechero, la iE fue de 2 a 9 kg de 
co2e. las diferencias encontradas entre los promedios regionales y los datos para una misma área de un país 
pueden deberse a diferentes factores, como la calidad de los pastos, el nivel de intensificación de los sistemas 
y las condiciones climáticas.(56,57)

Es por esto que la ganadería tradicional es una de las que más IE genera, pues no tienen control, ni conciencia 
del daño causado, a menudo se lleva a cabo sin regulaciones estrictas ni medidas de control ambiental. Esto 
puede resultar en prácticas ganaderas ineficientes y poco sostenibles, que generan mayores emisiones de gases 
de efecto invernadero.(58) Sin un control adecuado, es más probable que se produzcan prácticas que aumenten 
la intensidad de emisiones.(59)

El aporte que nos hace la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO) las 
principales fuentes de emisión son: la producción de alimentos (45 % del total), las emisiones de GEI durante 
la digestión de las vacas (39 %), y la descomposición del estiércol (10 %).(60) El resto se debe al procesado y el 
transporte de productos de origen animal.

En muchos casos, los ganaderos tradicionales pueden no tener plena conciencia del impacto ambiental 
de sus actividades.(61) Pueden no estar informados sobre las consecuencias de las altas emisiones de gases de 
efecto invernadero y cómo ello contribuye al cambio climático.(62)

Degradación del sobre el suelo y fuentes hídricas
La ganadería tradicional, especialmente la ganadería extensiva, puede causar cambios negativos en el suelo 

debido a la deforestación para crear pastizales y la degradación del suelo causada por el pisoteo del ganado. 
Degradación significa reducción o pérdida de la capacidad de la tierra para producir lo que de ella se espera.(63) 
Esta pérdida de capacidad productiva está ligada, en las regiones mediterráneas, a la aridez, a las sequías y a 
otros factores climáticos, geomorfológicos y bióticos, pero, sobre todo, a la deficiente o mala gestión humana 
del recurso natural.

Esto pueden llevar a la pérdida de la calidad del suelo, incluyendo la disminución de la fertilidad, la erosión 
del suelo y la pérdida de nutrientes.(64)

El suelo es uno de los recursos naturales no renovables más importantes, debido a que cumple múltiples 
funciones como el ciclaje de nutrientes, la producción de alimentos, la regulación del agua, además de 
contribuir con la regulación del clima mediante la captura de gases de efecto invernadero, permitiendo la 
conservación de la vida y los ecosistemas en el planeta.(65) 

El pastoreo excesivo que puede dañar la capa vegetal protectora del suelo, La falta de vegetación hace que 
el suelo sea más vulnerable a la acción del viento y el agua, lo que puede resultar en la pérdida de nutrientes 
y sedimentos, desde el punto de vista el sobrepastoreo se destaca como el principal problema asociado a la 
degradación de suelos ganaderos en Centroamérica.(66)

Las causas principales del sobrepastoreo son el mal manejo de los pastos, incluidos esquemas inadecuados 
de rotación de pastos, duración excesiva del pastoreo, períodos de descanso reducidos, mala conservación del 
forraje y desconocimiento de la importancia de las leguminosas.(67) 

En sitios poco productivos (xéricos, pobres en nutrientes o limitados por temperatura, salinidad u otras 
condiciones extremas) es común que las especies palatables sean reemplazadas por especies poco palatables. 
Esto genera una relación entre carga y producción por animal con una pendiente negativa y creciente a medida 
que aumenta la carga.(68) 

Este pisoteo continuo de los animales puede compactar el suelo, reduciendo su capacidad para absorber 
y retener agua. Esto puede generar problemas de drenaje y aumentar la escorrentía superficial, lo que a su 
vez puede incrementar el riesgo de inundaciones. También podemos mencionar que debido al constante paso 
de grandes cantidades de animales resulta una masa compactada que como resultado genera deslizamientos, 
avalanchas y derrumbes.(69) 

La ganadería tradicional puede tener un impacto en las fuentes hídricas al afectar la calidad del agua y 
la disponibilidad de recursos hídricos.(70,71,72) La actividad ganadera figura entre los sectores más perjudiciales 
para los cada día más escasos recursos hídricos, contribuyendo entre otros aspectos a la contaminación del 
agua, siendo este un recurso vital para la ganadería y desempeña un papel extremadamente importante en el 
bienestar y la productividad de los animales, autores manifiestan que, el agua es un elemento indispensable e 
insustituible para la supervivencia de los animales y que tiene un efecto radical en los niveles de producción.(73) 
La agricultura emplea 70 % del agua, contribuye con 90 % a su contaminación en el ámbito global.(74) Una ingesta 
adecuada de agua garantiza que los animales tengan un equilibrio hídrico adecuado, lo que es fundamental para 
el funcionamiento de todos sus sistemas corporales. Los animales utilizan el agua para regular su temperatura 
corporal.(75) Durante los períodos de calor, pueden beber agua para refrescarse y evitar el estrés por calor, sin 
embargo, los excrementos de los animales de pastoreo pueden contaminar el agua.(76) Esto puede provocar la 
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eutrofización de los ríos y lagos, lo que puede dañar los ecosistemas acuáticos.(77)

La eutrofización es un proceso en el que el exceso de nutrientes, como el nitrógeno y el fósforo, provoca 
el crecimiento de algas y plantas acuáticas.(78) Estas algas y plantas pueden bloquear la luz solar, lo que puede 
matar a los peces y otras plantas acuáticas.(79) la ganadería tradicional puede contribuir a la contaminación del 
agua debido al uso de agroquímicos, como fertilizantes y pesticidas, que pueden filtrarse en las fuentes hídricas 
y afectar la calidad del agua.(80,81,82)

Las principales fuentes de contaminación provienen de desechos de los animales, antibióticos y hormonas, 
productos químicos usados en las curtiembres, fertilizantes y plaguicidas usados en los cultivos forrajeros y 
sedimentos de pastizales erosionados” El acceso constante a agua limpia y fresca es esencial para mantener la 
salud y el bienestar de los animales. Con base en lo descrito el agua se convierte en un factor limitante, que 
hará más vulnerables a los cultivos y a los sistemas ganaderos de pastoreo que son totalmente dependientes de 
la disponibilidad de los recursos naturales.(83)

Un suministro deficiente de agua puede llevar a problemas de salud como la deshidratación, la reducción 
de la producción de leche, enfermedades del tracto urinario y otros trastornos; Pero el acceso del ganado a 
las fuentes hídricas también puede llevar a la degradación de los ecosistemas acuáticos, ya que el pisoteo y la 
deposición de excrementos pueden afectar la vida acuática y la calidad del agua.(84)

También el manejo inadecuado de agroquímicos en la ganadería puede tener graves consecuencias para el 
suelo y el agua. 

Los agroquímicos utilizados en la ganadería, como los pesticidas, herbicidas y fertilizantes, pueden filtrarse 
en las fuentes de agua subterránea y superficial.(85)

De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS), menciona que los agroquímicos son sustancias 
o la combinación de sustancias encargadas de la prevención o destrucción de ácaros, roedores, insectos, 
moluscos, hongos, bacterias, malas hierbas y otros animales o vegetales que son perjudiciales para los cultivos, 
así como también para la salud de las personas.

Esto puede contaminar los cuerpos de agua cercanos, como ríos, lagos y acuíferos, y afectar la calidad del 
agua potable. La presencia de agroquímicos en el agua puede ser perjudicial para la salud humana y animal, El 
acceso del ganado a las fuentes hídricas también puede llevar a la degradación de los ecosistemas acuáticos, 
ya que el pisoteo y la deposición de excrementos pueden afectar la vida acuática y la calidad del agua.(86)

Los agroquímicos pueden dañar los organismos beneficiosos del suelo, como las bacterias y los hongos, 
que son importantes para la descomposición de la materia orgánica y la salud general del suelo. Además, 
también pueden afectar negativamente a los organismos acuáticos, como los peces y las especies acuáticas. Los 
agroquímicos son sustancias de uso común en las actividades agrícolas para favorecer y mejorar el desarrollo 
de cultivos e incrementar la producción.(87) 
 

Figura 2. Funcionalidad de los agroquímicos
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Además, la ganadería tradicional puede contribuir a la salinización y acidificación del suelo, lo que afecta 
negativamente su capacidad para sostener la vida vegetal y los ecosistemas, dejando al final un desolado 
desierto. 

CONCLUSIONES
En conclusión, la ganadería extensiva ha contribuido significativamente a la deforestación y pérdida de 

biodiversidad en muchas regiones del mundo. La expansión de los pastizales para el ganado ha llevado a 
la destrucción de vastas áreas de bosques y hábitats naturales, lo que ha provocado la pérdida de especies 
vegetales y animales y la fragmentación de los ecosistemas.

La ganadería extensiva requiere grandes extensiones de tierra para el pastoreo del ganado, lo que ha 
llevado a la conversión de bosques y selvas en áreas de pastoreo. Esta deforestación tiene graves consecuencias 
para la biodiversidad, ya que los bosques albergan una gran variedad de especies y desempeñan un papel 
crucial en la regulación del clima y la conservación de los recursos hídricos. Además, la ganadería extensiva 
a menudo implica prácticas de manejo inadecuadas, como la quema de pastizales y el uso indiscriminado de 
agroquímicos, lo que agrava los impactos negativos en la biodiversidad y la calidad del suelo y el agua.

Además, la ganadería tradicional es un importante contribuyente a las emisiones de gases de efecto 
invernadero que causan el cambio climático. El ganado, especialmente las vacas, emite grandes cantidades de 
metano, un gas de efecto invernadero mucho más potente que el dióxido de carbono. Además, la deforestación 
asociada con la expansión de las áreas de pastoreo y la producción de alimentos para el ganado también 
contribuye a las emisiones de dióxido de carbono.

También la ganadería tradicional ha sido una de las principales causas de la degradación del suelo y las fuentes 
hídricas en muchas regiones. El pastoreo extensivo y sin control de animales ha llevado a la compactación del 
suelo, la erosión y la pérdida de la capa fértil. Además, el exceso de pastoreo puede agotar los nutrientes del 
suelo y comprometer su capacidad de retención de agua. Además, ha contribuido a la contaminación de fuentes 
hídricas como ríos, arroyos y acuíferos. Las heces y la orina del ganado, junto con los residuos de comida y los 
fertilizantes utilizados en las áreas de pastoreo, se filtran en el suelo y pueden llegar a las fuentes de agua, 
causando la eutrofización y la proliferación de algas nocivas.

Es importante promover la conservación del suelo a través de técnicas como la siembra directa, la cobertura 
vegetal y la reforestación de áreas degradadas. Estas medidas pueden ayudar a restaurar la salud del suelo, 
aumentar su capacidad de retención de agua y reducir la erosión. Asimismo, se requiere una mayor conciencia 
y educación sobre los impactos de la ganadería tradicional en el suelo y las fuentes hídricas, tanto por parte 
de los ganaderos como de los consumidores. La adopción de prácticas sostenibles y la promoción de sistemas 
de ganadería más responsables son fundamentales para proteger y preservar estos recursos naturales vitales.
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