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ABSTRACT 
 
Current trends in energy consumption for mobility in different countries around the world require varied 
approaches and solutions. Regardless of size or level of economic development, every nation faces increasing 
pressure to reduce energy consumption in mobility without compromising welfare, social and economic 
progress. The purpose is to deepen the understanding of the impact and potential of electric bicycles as 
an alternative means of transportation, with a specific focus on sustainable mobility. The methodology 
follows the guidelines of the PRISMA statement to conduct a systematic review. The results reveal the 
connection between mobility challenges in urban environments, urban growth and the development of 
suburban settlements, generating a significant increase in commuting and contributing to problems such 
as congestion. Discussions highlight the inadequacy of many initiatives to address the deep transformation 
needed. The conclusions suggest that the promotion of alternatives such as electric bicycles play a crucial 
role in building sustainable cities, improving the quality of urban life and addressing the challenges. 
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RESUMEN 
 
Las tendencias actuales en el consumo de energía para la movilidad en los distintos países del mundo requieren 
enfoques y soluciones variadas. Independientemente del tamaño o nivel de desarrollo económico, cada 
nación enfrenta una presión creciente para reducir el consumo energético en la movilidad sin comprometer 
el bienestar, el progreso social y económico. El propósito es profundizar en la comprensión del impacto y 
potencial de las bicicletas eléctricas como medio de transporte alternativo, con un enfoque específico en la 
movilidad sostenible. La metodología sigue los lineamientos de la declaración PRISMA para llevar a cabo una 
revisión sistemática. Los resultados revelan la conexión entre los desafíos de movilidad en entornos urbanos, 
el crecimiento urbanístico y el desarrollo de asentamientos suburbanos, al generar un aumento significativo 
en los desplazamientos y contribuir a problemas como la congestión. En las discusiones, se resalta la 
insuficiencia de muchas iniciativas para abordar la transformación profunda necesaria. Las conclusiones 
sugieren que la promoción de alternativas como las bicicletas eléctricas desempeñan un papel crucial en la 
construcción de ciudades sostenibles, al mejorar la calidad de vida urbana y afrontar los desafíos. 
 
Palabras clave: Transporte alternativo; Bicicleta eléctrica; Movilidad urbana; Congestión; Contaminación; 
Sostenibilidad.
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INTRODUCCIÓN
Las tendencias actuales en el consumo de energía para la movilidad en los países de la región requieren 

enfoques y soluciones variadas. Independientemente del tamaño o nivel de desarrollo económico, cada nación 
enfrenta una presión creciente para reducir el consumo energético en la movilidad sin comprometer el bienestar, 
el progreso social y económico. Los servicios de transporte y la infraestructura asociada desempeñan un papel 
crucial en la integración regional en el mercado global. Sin embargo, es evidente una notoria falta de políticas 
efectivas dirigidas a la reducción y gestión del consumo de energía, así como de las emisiones en la región.(1,2,3) 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) afirma que, aproximadamente el 37 % de las muertes prematuras 
relacionadas con la contaminación del aire exterior se vinculan a enfermedades cardíacas isquémicas y 
accidentes cerebrovasculares. Además, el 18 % y el 23 % de las muertes se atribuyen a enfermedades pulmonares 
obstructivas crónicas e infecciones respiratorias agudas, respectivamente. Un 11 % de las muertes se relaciona 
con cáncer de las vías respiratorias. Es crucial destacar que las personas que residen en países con ingresos 
bajos y medianos son las más afectadas, soportan el 89 % de los 4,2 millones de muertes prematuras asociadas 
a la contaminación del aire.(4) 

La alta contaminación afecta la salud y la movilidad de los ciudadanos, por lo que se deben promover 
alternativas sostenibles como las bicicletas eléctricas. Se pueden habilitar proyectos como Cicla con bicicletas 
eléctricas, y las empresas privadas pueden realizar campañas para incentivar su adquisición. El tiempo de 
desplazamiento en horas pico también afecta los ingresos de los transportadores, ya que los trancones reducen 
la eficiencia de sus rutas.(5,6)

La movilidad sostenible abarca una serie de iniciativas y prácticas dirigidas hacia la utilización consciente 
de los medios de transporte, ya sean privados o públicos. Su propósito fundamental es satisfacer las demandas 
de movilidad con el menor impacto posible en el medio ambiente.(7,8,9) Los modos de transporte alternativos se 
orientan hacia la resolución de los dilemas asociados a la contaminación ambiental.(10) 

Estos medios de transporte se caracterizan por su naturaleza completamente ecológica, buscan cumplir la 
función de cubrir distancias moderadas o cortas sin causar impactos negativos en el entorno.(11,12) Las bicicletas 
eléctricas emergen como una alternativa sostenible al uso de automóviles y transporte público en áreas urbanas. 
Se centran en las perspectivas de los usuarios con respecto al cuidado del medio ambiente y la mejora de la 
salud.(13,14,15)

En Bogotá, una de las ciudades más contaminantes de Latinoamérica, la contaminación del aire contribuye 
al 9,2 % de las muertes en el año, lo que es alarmante. Para abordar esta problemática, se ha implementado 
una restricción vehicular llamada “pico y placa ambiental” dos veces al año.(16) La ciudad ha eximido a los 
vehículos eléctricos de impuestos y ha reducido el costo del seguro obligatorio de accidentes de tránsito (SOAT) 
a la mitad en comparación con los vehículos de combustión. Además, las bicicletas eléctricas son una opción 
ecológica y económica para desplazarse, ya que no generan costos por su uso y son amigables con el medio 
ambiente. 

Es importante priorizar la movilidad del peatón, seguida de la del ciclista, el transporte público y, finalmente, 
el transporte de carga y los vehículos particulares, para lograr una movilidad segura y distanciamiento social.
(17, 18) Bogotá no tiene la capacidad de expandir su infraestructura vial para vehículos particulares, por lo que es 
esencial promover alternativas como la bicicleta, el transporte público y el uso compartido de vehículos para 
reducir la congestión vehicular.(19,20) 

Ciudades como Copenhague en Dinamarca, Utrecht en Holanda y Beijing en China han logrado un impacto 
significativo en la movilidad sostenible al incorporar masivamente las bicicletas como medio de transporte. Las 
ciudades han mejorado la infraestructura, como ciclovías, señalización e iluminación, para fomentar el uso de 
bicicletas eléctricas y han reducido la contaminación del aire y la accidentalidad en el proceso.(16) 

Los propietarios de bicicletas eléctricas utilizan menos el transporte privado y público que otros grupos de 
usuarios de transporte, y también optan por el transporte no motorizado en lugar del motorizado. Uno de los 
problemas comunes es que muchos ciudadanos no se informan ni investigan sobre los medios de transporte 
sostenible, y por lo tanto no se atreven a cambiar su modo de transporte actual.(21,22)  

Esta investigación tuvo como objetivo general dar a conocer la percepción del uso de las bicicletas eléctricas 
como medio de transporte alternativo en Bogotá, con el fin de que las personas que se desplazan en la ciudad 
puedan considerarlas como una opción en su vida cotidiana. Los objetivos específicos incluyeron mostrar las 
ventajas de las bicicletas eléctricas en comparación con el transporte masivo, así como analizar los costos y 
beneficios desde una perspectiva socioambiental. El estudio destaca la importancia de considerar las bicicletas 
eléctricas como una alternativa sostenible en la movilidad de Bogotá. 

MÉTODO
La metodología empleada se basó en una revisión sistemática exhaustiva de la literatura científica que 

aborda el impacto del uso de bicicletas eléctricas en la reducción de congestión y contaminación de los últimos 
5 años. Este enfoque sigue las pautas establecidas por la declaración PRISMA (Preferred Reporting Items for 
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Systematic Reviews and Meta-Analyses), una guía que establece estándares para la elaboración de informes en 
revisiones sistemáticas y metaanálisis.(23, 24) Durante este proceso de revisión, se examinaron diversos recursos, 
se incluyeron artículos científicos, conferencias, libros y materiales técnicos, todos publicados en los últimos 
cinco años en los campos de la educación y la sostenibilidad ambiental. Se dio prioridad a la inclusión de 
fuentes disponibles de forma gratuita en español e inglés (ver figura 1). 
 

Figura 1. Recopilación de artículos científicos según las directrices del diagrama de flujo PRISMA(25)

Para optimizar la búsqueda de información relevante, se utilizaron diversas bases de datos, entre las que 
se cuentan Scielo, Dialnet y Redalyc, así como el motor de búsqueda Google Scholar. Este enfoque integral 
permitió recopilar y analizar de manera completa y actualizada las investigaciones pertinentes sobre el tema 
en el período de interés. 

Para afinar la búsqueda de información, se utilizaron palabras claves combinadas con operadores lógicos, 
como “(bicicletas) AND (eléctricas) AND (reducción) AND (congestión) AND (contaminación)”. Esta estrategia 
permitió la identificación de documentos relevantes para la investigación. Además, se implementó un protocolo 
de inclusión y exclusión en el estudio, donde se descarta información que no cumpliera con los criterios 
predefinidos. Los criterios de inclusión y exclusión fueron fundamentales para garantizar la relevancia y calidad 
de la información recopilada en el estudio (ver tabla 1). 
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Tabla 1. Criterios de inclusión - exclusión empleados

Inclusión  Criterios - exclusión  

Documentos publicados en los últimos cinco años. Información que no cumplía con los criterios de 
inclusión mencionados. 

Fuentes disponibles en acceso libre en español e inglés. Documentos no pertinentes al ámbito de la educación 
y sostenibilidad ambiental. 

Investigaciones relacionadas con el tema. Fuentes que no estuvieran disponibles en acceso libre 
en español e inglés. 

Artículos científicos, conferencias, libros y materiales 
técnicos. 

Publicaciones anteriores a los últimos cinco años. 

RESULTADOS 
En el contexto de la creciente preocupación por la sostenibilidad y la necesidad de abordar los desafíos 

asociados con la movilidad urbana, este artículo se sumerge en un análisis detallado de la relación entre el 
uso de bicicletas eléctricas y sus impactos en la reducción de la congestión vehicular. y la contaminación 
atmosférica. A partir de una búsqueda exhaustiva, se identifican 50 fuentes, entre ellas 15 investigaciones 
que cumplen con rigurosos criterios, 30 trabajos de grado y 5 fuentes variadas, todas convergen en el examen 
de este aspecto crucial de la movilidad sostenible. Estas fuentes proporcionan una base sólida para explorar 
los beneficios asociados al empleo de bicicletas eléctricas, enriquecen el análisis con diversos enfoques y 
perspectivas. En este artículo, se ofreceran puntos de análisis para comprender mejor cómo el uso de bicicletas 
eléctricas puede contribuir a mitigar la congestión y mejorar la calidad del aire en entornos urbanos. 

Escenario actual en el transporte y su relación con la congestión y contaminación
La congestión vehicular excesiva afecta negativamente la salud y el medio ambiente en entornos urbanos, 

son un problema multifacético con diversas interrelaciones.(26) La falta de intervención eficaz por parte de los 
gobiernos es uno de los principales contribuyentes al colapso diario del servicio de transporte público en las 
ciudades. A pesar de que la congestión vial es evidente y en constante aumento en todas las ciudades, la gestión 
para abordar este problema resulta insuficiente.(27,28)

Otro desafío derivado del tránsito vehicular frecuente son los cambios atmosféricos. La emisión de 
partículas en suspensión, vinculada al tráfico de vehículos que transportan pasajeros y carga, así como el uso 
de combustibles fósiles, impacta negativamente en la capa de ozono. Esto puede conducir a cambios climáticos 
y alteraciones en los ciclos de vida (Valeria, 2022).(29,30) Cabe destacar que el riesgo asociado a estas partículas 
es inversamente proporcional a su tamaño, ya que las partículas más pequeñas tienen una mayor capacidad 
para penetrar en el organismo humano, lo que representa un riesgo significativo para la salud.(31) 

La problemática de movilidad en entornos urbanos está estrechamente vinculada al rápido crecimiento 
urbanístico y al desarrollo de asentamientos suburbanos en áreas periféricas. Estos factores generan un notable 
aumento en la cantidad de desplazamientos, contribuyen así a problemas significativos de movilidad, donde 
se destaca la congestión. Este fenómeno se entiende como la demanda de viajes que supera la capacidad 
disponible, provoca impactos negativos en el medio ambiente urbano.(32,33) 

Estos impactos se manifiestan a través del consumo elevado de energía proveniente de fuentes no renovables, 
el aumento en los niveles de contaminación atmosférica, la emisión de gases contaminantes y la generación 
de ruido.(34) Estos problemas son característicos de los sistemas de transporte público colectivo que utilizan 
autobuses en vías no exclusivas. Además, se suma el incremento en la cantidad de vehículos particulares en 
circulación en las ciudades, lo que contribuye a agravar la situación y acentuar los desafíos asociados con la 
movilidad urbana.(35,36) 

La sostenibilidad en la ciudad va más allá de lo material; implica educar a los habitantes sobre este tema. 
Por esta razón, resulta imperativo implementar políticas urbanas sostenibles que no solo aborden aspectos 
físicos, sino que también involucren activamente a la ciudadanía, invitándola a formar parte de este cambio 
en aras del bien común.(37,38) Esta cualidad es definitoria de una ciudad sostenible, ya que busca la integración 
de dimensiones sociales, ambientales y económicas. Dicha integración se traduce en el desarrollo, fomento 
y difusión de proyectos y programas que beneficien a la ciudad y contribuyan al bienestar de sus habitantes, 
satisfacen sus expectativas y deseos.(39) 

Movilidad urbana: nuevas perspectivas
Dado que la movilidad representa el principal desafío en la ciudad actual, se erige como el punto de partida 

esencial para la sustentabilidad urbana. Este enfoque se materializa a través de una serie de estrategias que 
fortalecen la ciudad en cada uno de sus sistemas, promueven su organización para el beneficio de las personas.
(40,41) Estas estrategias deben orientarse a la protección y multiplicación de los recursos, el cuidado de la salud 
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humana y del entorno, así como a la mejora de los medios de transporte. De esta manera, mediante políticas 
específicas, se busca sostener la economía local.(19,42) 

En este sentido, la movilidad sustentable se complementa con la movilidad ecológica, esto hace uso de 
sistemas de transporte que minimizan la contaminación ambiental y los impactos en la salud. Ejemplos de 
ello son los vehículos eléctricos, en especial las bicicletas como medios de transporte no motorizados. Los 
datos recolectados, se evidencia la evolución del uso de la bicicleta eléctrica en Bogotá, para comenzar la 
investigación arroja la cifra de kilómetros (km) de ciclo ruta construidas en la ciudad de Bogotá de los últimos 
5 años.(43) 

La transformación de la movilidad urbana requiere una estrecha vinculación con la planificación urbanística. 
Esta última debe orientarse hacia un diseño compacto y diverso en usos, con el objetivo de minimizar los 
tiempos de desplazamiento y cambiar la percepción de que el automóvil es indispensable en la ciudad.(44, 45) 
Es fundamental adoptar con determinación un modelo dual a medio plazo. Esto implica la implementación 
de infraestructuras ciclistas segregadas en vías apropiadas, ofrecen una mayor seguridad a los colectivos más 
vulnerables, lo que incluye a las mujeres. Paralelamente, en itinerarios compartidos con el tráfico motorizado, 
se debe garantizar, mediante ordenanzas, el respeto a los límites de velocidad en ciclocarriles. Se aboga por 
consolidar una jerarquía de movilidad en la que peatones y ciclistas gocen de prioridad, esto desplaza la 
concepción tradicional de que las calles son exclusivas para los automóviles.(46,47) 

La bicicleta emerge como un medio de movilidad alternativo y respetuoso con el medio ambiente, subraya 
la urgencia de concientizar sobre los beneficios que ofrece .(48) Esto debería ser un claro llamado de atención 
para los responsables de tomar decisiones, instándolos a considerar proyectos centrados en la promoción de 
la bicicleta como prioritarios para el desarrollo urbano.(49) Es esencial fomentar la conciencia acerca de la 
importancia del conocimiento de las leyes de tránsito, así como de los derechos y obligaciones que recaen 
sobre los ciclistas al utilizar las vías públicas. Este enfoque contribuirá no solo a mejorar la seguridad vial, sino 
también a consolidar la bicicleta como una opción de movilidad sostenible y promover su integración efectiva 
en el tejido urbano de las ciudades.(50) 

Adicionalmente, la gestión pública puede colaborar activamente con empresas privadas para encontrar 
soluciones que fomenten la movilidad en bicicleta. Un ejemplo concreto sería la posibilidad de ofrecer beneficios 
a los trabajadores que utilicen bicicletas públicas. Esta colaboración permite incentivar la movilidad sostenible 
y contribuir a la construcción de una ciudad más amigable con el medio ambiente. 
 
DISCUSIÓN 

La movilidad eléctrica y la promoción de alternativas sostenibles en el transporte representan temas de 
creciente importancia en el panorama actual. Examinar estos aspectos proporciona perspectivas valiosas sobre 
desafíos y oportunidades. En el contexto general, la ciudad de Bogotá emerge como un ejemplo revelador, 
destaca las soluciones complejas inherentes a la implementación de sostenibles en entornos urbanos. 

Se ha puesto de manifiesto que, aunque en teoría la lucha contra el cambio climático se menciona como uno 
de los objetivos esenciales, los planes y ordenanzas relacionados con la movilidad sostenible en la ciudad objeto 
de estudio han otorgado una importancia desproporcionada a los automóviles. Se ha enfocado principalmente 
en la electrificación de estos vehículos como una medida para contrarrestar la contaminación y mitigar el 
cambio climático. Sin embargo, estas iniciativas parecen insuficientes al no abordar de manera adecuada la 
necesaria transformación profunda que se requiere.(46) 

En Bogotá, se introdujeron ciclorrutas temporales, algunas de las cuales aún están en funcionamiento. A 
pesar de que algunas vías volvieron a ser ocupadas por los tradicionales medios de transporte, la existencia 
de estas ciclorrutas se atribuye, en parte, al hecho de que después de la pandemia, más del 25 % de los 
usuarios habituales de bicicletas decidieron mantener esta práctica para desplazarse hacia sus lugares de 
trabajo o estudios. Sin embargo, la ciudadanía percibe la necesidad de implementar un plan de ciclorrutas más 
estructurado. Esto permitiría consolidar la bicicleta como un medio de transporte integral en el sistema urbano, 
al mismo tiempo que contribuiría significativamente a la reducción de la contaminación en la ciudad.(51,52) 

Las limitaciones actuales de los vehículos eléctricos se centran en varios aspectos clave, como su autonomía 
limitada, las reservas limitadas de materias primas para su fabricación, el tiempo de carga y la contaminación 
asociada a su proceso de fabricación y reciclaje (aunque este último aspecto se compensa en gran medida con 
el uso del vehículo eléctrico dentro de las ciudades en comparación con uno de combustión).(53) Adicionalmente, 
se presenta la escasez de puntos de carga como un desafío significativo, y desde mi perspectiva, uno de los 
aspectos más críticos es que no proporciona una solución verdadera al problema del colapso del tráfico en las 
ciudades. Ya sea un vehículo eléctrico o de combustión, los coches particulares ocupan un espacio considerable 
en áreas urbanas, tanto en vías como en aparcamientos.(54,55) 

Además, el vehículo eléctrico se enfrenta a incertidumbres recientes, como la emergencia de nuevos 
combustibles que se promocionan como alternativas menos contaminantes, más económicas y eficientes que 
los tradicionales.(56) Por otro lado, la adopción masiva de vehículos eléctricos podría resultar en un aumento 
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en el costo de la energía eléctrica y plantear desafíos potenciales, como un posible colapso de los puntos de 
recarga públicos y de la red eléctrica en general. Estas consideraciones subrayan la complejidad y la necesidad 
de abordar de manera integral los desafíos asociados con la transición hacia la movilidad eléctrica.(57,58) 

En esta investigación, se examinaron diversos estudios relacionados con el tema, destacándose la investigación 
centrada en la percepción del uso de bicicletas eléctricas como medio de transporte alternativo en Bogotá. El 
estudio abarcó tres aspectos fundamentales: el análisis del crecimiento del mercado de bicicletas eléctricas, 
la comparativa con diferentes medios de transporte y las propuestas de mejoras en la infraestructura vial. La 
metodología empleada fue cuantitativa comparativa, evalúa la eficiencia de las bicicletas eléctricas en relación 
con otros medios de transporte en Barcelona. Tras un análisis del consumo y los costos a lo largo de los años, 
se llegó a la conclusión de que la movilidad con bicicletas eléctricas es viable, lo que evidencia un crecimiento 
continuo en el mercado. Dichas bicicletas se perciben como accesibles y eficaces para mejorar la movilidad, la 
salud y reducir la contaminación del aire, superan desafíos como cuestas y rampas.(59) 

En la ciudad de Cuenca, Ecuador se desarrolló una investigación que tuvo como objetivo central realizar una 
comparativa entre la bicicleta eléctrica, la bicicleta convencional y los vehículos livianos, donde se consideran 
aspectos como consumo, emisiones de aire, costos y tiempo. Para alcanzar este propósito, se implementó 
una metodología mixta basada en estudios a nivel mundial, emplean dispositivos GPS en los vehículos durante 
recorridos aleatorios en diversas rutas de Cuenca. Se analizaron distintos escenarios de movilidad cuantificados 
diaria, mensual y anualmente. Los resultados obtenidos resaltan la viabilidad de la bicicleta eléctrica como 
opción de movilidad en la ciudad.(60)  

Este medio de transporte no solo contribuye a mejorar la calidad del aire al evitar la generación de emisiones 
contaminantes, sino que también reduce los costos asociados con la congestión vehicular y disminuye los 
tiempos de viaje en comparación con los vehículos convencionales. Además, se destaca su capacidad para 
acceder a áreas de difícil alcance en comparación con la bicicleta convencional. 

Según, un análisis de viabilidad financiera para el alquiler de bicicletas eléctricas en la ciudad de Cuenca, 
Ecuador, cuyo objetivo era proporcionar un servicio alternativo dentro del casco urbano, promover el turismo y 
el transporte sostenible, se aplicó una metodología cuantitativa que incluyó estudios de mercado y técnicos. Se 
realizaron encuestas a la población local y a turistas, y analizaron las rutas de ciclovías existentes en la ciudad. 
Los resultados indicaron que existe interés por parte de los ciudadanos y turistas en el servicio de alquiler de 
bicicletas eléctricas. Sin embargo, se encontraron limitaciones en las rutas de ciclovías y la falta de estaciones 
de alquiler y recarga, lo que llevó a la conclusión de que el proyecto no es factible.(61) 

En otro estudio sobre la eficiencia comparativa de la bicicleta eléctrica frente al transporte público masivo y 
la bicicleta convencional, con el propósito de analizar los tiempos de viaje entre estos tres modos de transporte, 
se utilizó una metodología cuantitativa y comparativa. La información se recopiló mediante una aplicación para 
teléfonos inteligentes que registraba el tiempo necesario para cada modalidad de transporte en diversas rutas 
de la ciudad de Bogotá.(62) 

Los resultados obtenidos revelaron que, en horas pico, la bicicleta eléctrica demostró ser más eficiente 
que el transporte público para distancias de hasta 10,5 kilómetros. Sin embargo, para distancias de hasta 
11,5 kilómetros, la bicicleta convencional se muestra como la opción más eficaz, debido a las limitaciones de 
velocidad propias de las bicicletas convencionales. 

Del mismo modo, se menciona la bicicleta eléctrica como un vehículo alternativo con ventajas para Bogotá. El 
objetivo era identificar el medio de transporte más eficiente para un grupo específico de clientes, se consideran 
las bicicletas eléctricas como una opción viable para desplazarse en la ciudad. Se empleó una metodología 
cuantitativa que abarcó encuestas a la población local y a turistas, además de datos proporcionados por el 
IDEAM y SIATA. Las conclusiones resaltaron el incremento de la contaminación del aire en Bogotá y subrayaron 
que las bicicletas eléctricas no emiten gases contaminantes.(63) 

La integración de la bicicleta al transporte público se propone a través de la instalación de parqueaderos para 
bicicletas en todas las estaciones de Transmilenio, y en un futuro, en el sistema de metro. Además, se sugiere 
permitir que los usuarios tengan la opción de llevar sus bicicletas consigo dentro del sistema de transporte 
público.(64) Esta medida fomentaría el uso de la bicicleta como medio de transporte complementario en el punto 
de destino. Esta iniciativa no solo beneficiaría a los usuarios, sino que también ofrecería ventajas significativas 
para Transmilenio. Se podría reducir la tarifa actual, ya que la bicicleta funcionaría como un alimentador del 
sistema, lo que disminuye la necesidad de contar con la misma cantidad de buses alimentadores. Esto no solo 
sería más eficiente desde el punto de vista operativo, sino que también promovería la movilidad sostenible y 
contribuiría a la reducción de la congestión y la contaminación.(65,66) 

La ausencia de vías exclusivas para el tráfico de bicicletas convencionales y eléctricas es un requisito 
fundamental para su gestión. En este sentido, las autoridades pertinentes, en colaboración con entidades 
privadas, deben garantizar seguridad, confianza y atención adecuada para facilitar su circulación eficiente.
(67) Dado que el desplazamiento en bicicleta tiende a ser más lento, esto limita su utilidad en distancias 
considerablemente largas. Por lo tanto, la falta de un entorno propicio para su uso en vías transitadas podría 
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generar problemas en aumento. Es imperativo contar con espacios específicos diseñados para su integración y 
adecuación, evitan así complicaciones en el desarrollo de su utilización cotidiana.(68) 

Sin embargo, es indispensable tener en cuenta que la asistencia eléctrica con una potencia máxima de 250 W 
en bicicletas conlleva un diferencial promedio de velocidad en comparación con las bicicletas convencionales, 
que varía entre 2 y 8 km/h más rápido. Aunque esta mayor velocidad puede representar una ventaja para ciertos 
desplazamientos diarios y servir como incentivo para determinados usuarios, al mismo tiempo constituye un 
factor de riesgo en términos de seguridad vial.(69) De hecho, diversos estudios han confirmado que los ciclistas 
eléctricos están más propensos a experimentar colisiones y casi colisiones en comparación con los ciclistas 
convencionales. Estas colisiones afectan principalmente a peatones (31 % de los eventos críticos), vehículos 
como automóviles y furgonetas (21 %), así como a otras bicicletas (18 %). Es crucial abordar esta dualidad entre 
la ventaja de velocidad y los riesgos asociados para desarrollar estrategias que mitiguen la siniestralidad y 
promuevan la seguridad en el uso de bicicletas eléctricas.(70) 

Para alcanzar un sector de transporte más sostenible a nivel global, es imperativo implementar una serie 
de medidas integrales. Esto incluye el diseño mejorado de ciudades, la creación de instalaciones seguras 
y cómodas para peatones y ciclistas, la expansión de los sistemas de transporte público y la promoción de 
flotas viales más limpias y eficientes, con un énfasis particular en la integración de vehículos eléctricos. Estas 
iniciativas combinadas no solo reducirán las emisiones contaminantes, sino que también fomentarán un estilo 
de vida más activo y saludable, al tiempo que mejorarán la movilidad urbana de manera sostenible.(71, 72) 
 
CONCLUSIONES 

Se destaca la necesidad de considerar soluciones más allá de la electrificación de automóviles para abordar 
eficazmente el desafío del cambio climático. Las bicicletas eléctricas, a pesar de representar una inversión 
inicial considerable, emergen como una opción atractiva debido a su bajo consumo y costos de mantenimiento, 
lo que las convierte en una alternativa viable para fomentar la movilidad sostenible en la ciudad.

Además, se resalta que el tiempo de desplazamiento en una bicicleta eléctrica puede ser equiparable 
o incluso menor que el del transporte público, lo cual subraya su potencial para mejorar la eficiencia en 
los desplazamientos urbanos. No obstante, se identifican desafíos en la infraestructura de las ciclorrutas en 
Bogotá, tales como la falta de iluminación, señalización adecuada y prioridad para los ciclistas, elementos 
cruciales para incentivar y facilitar la movilidad sostenible en la ciudad.

Es esencial implementar un sistema de apoyo en las ciclorrutas y promover la conciencia ciudadana sobre 
la relevancia de los ciclistas en las vías urbanas. Además, se debe considerar la provisión de medidas de 
protección para los ciclistas frente a condiciones climáticas variables. La presencia de vendedores ambulantes 
que obstaculizan las ciclorrutas debido a la falta de delimitación adecuada de los carriles para ciclistas 
representa un obstáculo adicional para el desplazamiento seguro de los ciclistas en la ciudad.
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